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Gesundheitsversorgung in der Diözese Morogoro

Die Morogoro-Region ist die größte katholische Diözese und 
politische Provinz Tansanias im Südosten des Landes mit ca. 
1,6 Mio. Menschen. Ungefähr 80% der Bevölkerung leben 
unter ärmsten Bedingungen in Dörfern und sehr abgelegenen 
Gebieten. 

Der Gesundheitsdienst des Bistums Morogoro ist für die medi-
zinische Versorgung dieser Menschen verantwortlich.
Von den Schwestern der Kongregation vom Unbefleckten 
Herzen Marias wird die Pflege in zwei Krankenhäusern und die 
medizinische Notversorgung in 33 Gesundheitsstationen mit 
einfachsten Mitteln gewährleistet. 

Die erforderlichen Medikamente und Infusionslösungen müssen 
im Ausland erworben werden und sind kaum zu bezahlen. 
Außerdem muss der Orden unter hohem Kostenaufwand das 
erforderliche Personal in weit entfernten Ausbildungsstätten 
qualifizieren lassen. 

Projektregion Morogoro / Tansania
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Weltlichen Bewerbern ist der Ausbildungsweg wegen 
fehlender finanzieller Mittel oft nicht möglich. Ziel ist der 
Aufbau und Betrieb einer Produktionsanlage für Infusionslö-
sungen und die Qualifizierung von medizinischen Fachkräften. 
Die nachhaltige Begleitung und Qualitätssicherung erfolgt 
hierbei durch die Saint Luke Foundation/Moshi mit deutschen 
Fachkräften.

Ferner ist die Errichtung von Laboratorien in den Gesundheits-
stationen dringend erforderlich, z.B. für die Schwangerschafts-
vorsorge, zur schnellen Erkennung von Epidemien und zur 
Feststellung von Erkrankungen des Immunsystems.

Bedarf:

Fachkräfteaustausch und Förderung von Frauen, z.B. durch 
die Ausbildung von Hebammen, Krankenschwestern und 
Ärztinnen: ca. 1.000,-EUR / Ausbildungsjahr 
Bau und Ausstattung von Laboratorien für die 
Gesundheitsstationen: ca. 8.000,-EUR / Labor
Aufbau einer Produktionsanlage zur selbstständigen 
regionalen Herstellung von Infusionslösungen am 
Mikumi-Hospital
Aufbau einer Krankenpflege- und Laborfachkräfteschule am 
Mikumi-Hospital 

Ansprechpartner:

Aktion LebensTräume e. V.
Bernd Ziegmann
Pfandweg 3
87463 Dietmannsried / Allgäu
Tel. +49 (0) 8374 / 7590
bernd.ziegmann@web.de

Spendenkonto:

Aktion Lebensträume e. V. , Sparkasse Memmingen-Li-MN
BLZ 73150000, Konto: 102 521 87
Kennwort: „Projektregion Morogoro“
IBAN-Nr.: DE 71 73 15 000000 102 521 87
BIC-/SWIFT-Code: BYLADEM1MLM



Wasser ist Leben – Bildung ist Zukunft

Die Grundschule Semendu Uugano liegt ca. 40 km südlich von 
Moshi in der ländlichen Projektregion Tindigani am Fuße des 
Kilimandscharo. Die ca. 200 Schulkinder, je zur Hälfte Mädchen 
und Jungen, gehören den Volksstämmen der Wakamba und 
Massai an. Unser deutscher Projektpartner, das Gymnasium 
Remigianum Borken, hat als Patenschule den Bau einer Was-
serleitung ermöglicht und damit die Grundlage für die notwen-
dige Gesundheitsvorsorge gesichert. 

Mittels einer Konzertreihe und dem Vertrieb einer Benefiz-CD 
konnte der Allgäuer Chor ChoraMi – gemeinsam mit Chören 
aus mehreren Landkreisen und kreisfreien Städten Schwabens 
– diese Projektarbeit in Tindigani erfolgreich unterstützen. 
Mit der Bevölkerung von Tindigani wird nun die Fertigstellung 
der Grundschule und deren Anbindung an die weiterführende 
Sekundarschule im Nachbarort Rundugai realisiert. Dies erfolgt 
im Zusammenwirken mit der Aktion LebensTräume e.V. und der 
Patenschule Gymnasium Remigianum.

Projektregion Tindigani / Nordtansania
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Gemeinsam mit der Dorfgemeinschaft Tindigani, einheimischen 
Fachkräften und dem deutschen Netzwerk RAFAEL e.V. soll 
weiterhin eine wirksame Gesundheitsbildung und Aufklärung für 
die genitale Unversehrtheit speziell von Mädchen und Frauen 
angeboten werden.
 
Bedarf:

Bereitstellung von Schulbüchern, Heften und Stiften 
pro Kind und Grundschuljahr: ca. 15,- EUR
Jährliche Ausbildungsstipendien für die weiterführende Schule 
pro Kind: ca. 120,- EUR
Fertigstellung einer Lehrerwohnung: ca. 1.000,- EUR
Bau eines Grundschul-Klassenzimmers: ca. 8.000,- EUR
Bau einer Schulküche mit Energie-Sparofen und Essraum 
Aufbau eines naturwissenschaftlichen Übungsraumes

Kontakt zur Patenschule:

Gymnasium Remigianum Borken
Wolfgang Engmann, Mechtild Rehm
Josefstraße 6
46325 Borken
Tel.: +49 (0) 2861 / 92 440-0
www.remigianum.borken.de
sekretariat@remigianum.borken.de

Spendenkonto:

Aktion Lebensträume e. V. , Sparkasse Memmingen-LI-MN
BLZ 73150000, Konto: 107 281 78
Kennwort: „Projektregion Tindigani“
IBAN-Nr.: DE 71 73 15 000000 107 281 78
BIC-/SWIFT-Code: BYLADEM1MLM



Menschenrechte für Massai

Die Massai als traditionelle Steppenbewohner stehen vor dem 
Problem, dass ihre althergebrachte Lebensweise als Nomaden 
und Viehzüchter durch Einschränkung von Weidegebieten 
nicht mehr wie früher möglich ist: Die Massai-Männer werden 
dadurch zunehmend gezwungen, als Hilfsarbeiter für den 
Lebensunterhalt ihrer Familien zu sorgen. Durch ungeschützte 
sexuelle Kontakte in den Städten nehmen HIV/Aids bei den 
Massai rapide zu. Sie wissen, dass sie für das weitere Über-
leben neue Perspektiven entwickeln müssen. Dies stellt eine 
große Herausforderung für Tansania dar, da die meisten Massai 
weder lesen noch schreiben können und auch der offiziellen 
Landessprache nicht mächtig sind.

Die Massai brauchen und wollen deshalb Schulen für ihre 
Kinder - denn nur mit Bildung haben die Massai im modernen 
Tansania eine Chance, die Zukunft des Landes mitzugestalten 
und ihre Wurzeln zu bewahren!

Projektregion Massaisteppe / Tansania
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Modellprojekt für die Massai

Das Recht auf Bildung ist nicht nur ein eigenständiges 
Menschenrecht, sondern auch ein zentrales Instrument, um 
den Menschenrechten zur Geltung zu verhelfen. Durch die 
Entfaltung der individuellen Fähigkeiten wird es dem Menschen 
möglich, sich für die eigenen Rechte einzusetzen und sich auch 
für die Menschenrechte anderer zu engagieren.
Dies hat auch die Massai-Bevölkerung der Region Ndedo 
verstanden und beherzt eine eigene Sekundarschule gegrün-
det. Da die Massai von Ndedo im weiten Umkreis als Vorreiter 
für neue Entwicklungen bekannt sind, unterstützen wir dieses 
Projekt mit seinem Vorbildcharakter für das Volk der Massai. 

Bedarf: 

Eiserne Kinderstockbetten: ca. 150,- EUR pro Bett
4 Schlafsäle für Kinder
Schulküche und Speisesaal
Bau weiterer Klassenzimmer
Bibliothek mit Computerarbeitsplätzen

Kontakt zu den Massai:

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Lauben/Babenhausen
Pfarrer Stefan Scheuerl
Erkheimer Straße 10
87761 Lauben
Tel. +49 (0)8336 / 534
pfarramt.lauben@elkb.de

Spendenkonto:

Aktion Lebensträume e. V. , Sparkasse Memmingen-LI-MN
BLZ 73150000, Konto: 102 572 77
Kennwort: „Projektregion Massaisteppe“
IBAN-Nr.: DE 71 73 15 000000 102 572 77
BIC-/SWIFT-Code: BYLADEM1MLM



Projektregion MeWaiKi / Kilimandscharo
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Memmingen hilft Waisenkindern

An den Abhängen des Kilimandscharo leben etwa 50.000 
Halb- und Vollwaisen. Sie leben zwar meist bei irgendwelchen 
Verwandten mit, sind aber arm, ausgenutzt und alleingelassen. 
Pfarrer Martin Burkhard aus Steinheim lebte dort jahrelang. Er 
sah das Problem und fand die Lösung: Die dortigen Kirchenge-

nisch „Huyamwi“ ) weit über 2000 Waisen durch ihre jeweilige 

Hilfe in vier Schritten:
1.  Die Kinder werden von ehrenamtlichen Fachkräften 
 regelmäßig besucht.

 
 
3.  Projekte zur Selbsthilfe: Sie lernen Ziegen-, Hühner- oder  
 Kaninchenzucht.
4.  Sie bekommen eine Berufsausbildung.

Bedarf:
Schulung der ehrenamtlichen Fachkräfte
Vermittlung von Ausbildungspatenschaften für 2 bis 5 Jahre mit 
ca. 20 - 50,- EUR im Monat.
Unterstützung der Selbsthilfeprojekte.

www.mewaiki.de

Kontakt: 
Dr. Martin Burkhardt: +49 (0)8331 / 2906, vimabu@mac.com
Stefan Scheuerl: +49 (0)8336 / 534, oltaretoi@hotmail.com

Spendenkonto: 
Mission EineWelt,BLZ 520 604 10, Konto: 101 11 11

IBAN-Nr.: DE12 5206 041 0000 101 11 11
BIC-/SWIFT-Code: GENODEF1EK1

meinden! Inzwischen werden im Projekt „MeWaiKi“ ( tansania-

evangelische Kirchengemeinde in den Familien betreut – egal 
ob die Kinder evangelisch, katholisch oder muslimisch sind.

2.  Sie bekommen Hilfe, die präzise ihrem Bedürfnis entspricht: 
Kleidung, Medizin, Rechtsbeistand und vieles mehr.

Ev. Kreditgenossenschaft Kassel, Kennwort: „MeWaiKi“
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Ökologischer, sozialer und wirtschaftlicher Erfolg in Afrika 
braucht gut ausgebildete Frauen
 
Seit 2003 unterstützt RAPUNZEL mit seinen MitarbeiterInnen 
und dem Hand in Hand-Fond die Hekima Mädchenschule bei 
Bukowa in Tansania.  Die Schule befindet sich in der
Nähe des Anbaugebietes des Robusta Kaffees von 
RAPUNZEL. Einige Töchter der Kaffee-Kooperative KCU 
gehen dort zur Schule. Insbesondere für Mädchen ist es in 
den armen Regionen von Tansania keine Selbstverständlich-
keit, eine Schulausbildung zu erhalten. Dank des herzlichen 
Engagements von Schwester Esther Buberwa, Ordensschwe-
ster und Leiterin der Schule, haben dort etwa 400 Mädchen 
die Möglichkeit dazu. Bisher konnten der Bau eines Klassen-
zimmers mit Ausstattung und die längst überfällige Sanierung 
der Waschräume ermöglicht werden. Die Mädchen konnten mit 
Hilfe des Hand in Hand-Fonds ein Feld erwerben, um praxisnah 
den ökologischen Landbau zu erlernen und die Versorgung mit 
gesunden biologischen Lebensmitteln zu sichern.

Bedarf:
Anschaffung von Solarkochern
Kauf einer Kuh
Hilfe bei Wiederaufforstung
Förderung von Frauenprojekten
Fortbildung in ökologischem Landbau

Kontakt:
RAPUNZEL NATURKOST AG 
Gila Kriegisch
Rapunzelstraße 1 
87764 Legau 
Telefon: +49 (0) 8330 / 529 - 1133 
gila.kriegisch@rapunzel.de
www.rapunzel.de

Spendenkonto:
Aktion LebensTräume e.V.
Sparkasse Memmingen-LI-MN
BLZ 731 500 00, Konto: 101 71 197
Kennwort: „Hekima“
IBAN-Nr.: DE33 7315 000 000 101 71 197
BIC-/SWIFT-Code: BYLADEM1MLM

Projektregion Hekima / Viktoriasee



Wir über uns

Im Jahre 1994 startete die Aktion Lebensträume e.V. 
mit den ersten Kinder-Philosophie-Tagen in 
Memmingen. Seitdem unterstützt und fördert die 
Kinderhilfsorganisation zukunftsfähige Projekte für 
eine friedvolle Gestaltung des regionalen und globalen 
Lebensraumes. Im Zusammenwirken mit Wirtschaft, 
Kultur und Zivilgesellschaft ist das Anliegen der Aktion 
Lebensträume e.V. die nachhaltige Entwicklung von 
Mensch, Gemeinschaft und Umwelt. 

In Kooperation mit (inter)nationalen Partnern enga-
gieren wir uns gemeinsam mit den Menschen vor 
Ort, Förderern und Sponsoren für die Kinder unserer 
Welt. Durch Veranstaltungen an Schulen, Infostände, 
Vorträge, Kulturveranstaltungen und bei Benefizkon-
zerten wird über die aktuelle Situation in den Projekten 
berichtet. Jugendliche gestalten im Jugendbeirat die 
Arbeit des Vereins mit. Die Idee ist es, die Hilfe zur 
Selbsthilfe zu ermöglichen, den eigenen Lebenstraum 
zu entwickeln, diesen in konkreten Projekten umzuset-
zen und dabei die eigene Wirksamkeit zu erleben.
Der Verein ist unabhängig und gemeinnützig.

Zur nachhaltigen Unterstützung unserer Projekte und 
zur Sicherung der Qualität unserer Arbeit bereiten wir 
die Gründung einer Stiftung vor.

Kontakt:
Klaus Wassermann, 1. Vorsitzender
Oberbinnwang 7, 87758 Kronburg
Tel: +49 (0)8334 / 98 97 56

bernd.ziegmann@web.de, Tel: +49 (0)8374 / 7590

Bankverbindung: 
Sparkasse Memmingen
BLZ 731 50 000, Konto: 101 71 197

info@lebenstraeume.info

www.lebenstraeume.info

Projektleitung Tansania: Bernd Ziegmann



one world – one heart – one spirit

Ein herzlicher Dank allen, die diese Projekte ermöglichen!
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